
	

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	

1. ΓΕΝΙΚΑ	

ΔΙΔΑΣΚΩΝ	/	ΔΙΔΑΣΚΟΥΣΑ	 ΕΙΡΗΝΗ-ΦΩΤΕΙΝΗ	ΒΙΛΤΑΝΙΩΤΗ	
ΕΞΑΜΗΝΟ	ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ	(χειμ./εαρινό)	 ΕΑΡΙΝΟ	

ΣΧΟΛΗ	 ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΗ	
ΤΜΗΜΑ	 ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΩΝ	ΚΑΙ	ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ	ΣΠΟΥΔΩΝ	

ΕΠΙΠΕΔΟ	ΣΠΟΥΔΩΝ			 ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ	
ΚΩΔΙΚΟΣ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	 ΦΓ067	 ΕΞΑΜΗΝΟ	ΣΠΟΥΔΩΝ		

(1	έως	8)	
5-8	

ΤΙΤΛΟΣ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	
ΠΛΩΤΙΝΟΣ,	ΕΝΝΕΑΣ	ΤΕΤΑΡΤΗ,	ΠΕΡΙ	ΤΗΣ	ΕΙΣ	ΤΑ	ΣΩΜΑΤΑ	
ΚΑΘΟΔΟΥ	ΤΗΣ	ΨΥΧΗΣ	

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ	ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ		
σε	περίπτωση	που	οι	πιστωτικές	μονάδες	απονέμονται	σε	διακριτά	μέρη	

του	μαθήματος	π.χ.	Διαλέξεις,	Εργαστηριακές	Ασκήσεις	κ.λπ.	Αν	οι	
πιστωτικές	μονάδες	απονέμονται	ενιαία	για	το	σύνολο	του	μαθήματος	
αναγράψτε	τις	εβδομαδιαίες	ώρες	διδασκαλίας	και	το	σύνολο	των	

πιστωτικών	μονάδων	

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ	
ΩΡΕΣ	

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ	

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ	
ΜΟΝΑΔΕΣ	

	 3	 10	
	 	 	

	 	 	
Προσθέστε	σειρές	αν	χρειαστεί.	Η	οργάνωση	διδασκαλίας	και	οι	
διδακτικές	μέθοδοι	που	χρησιμοποιούνται	περιγράφονται	αναλυτικά	στο	
4.	

	 	

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	
Παράδοση,	Σεμινάριο,	Άσκηση	

ΑΣΚΗΣΗ	

ΤΥΠΟΣ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ		
Υποβάθρου	,	Γενικών	Γνώσεων,	

Επιστημονικής	Περιοχής,	Ανάπτυξης	
Δεξιοτήτων	

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ	ΠΕΡΙΟΧΗΣ	

ΜΑΘΗΜΑ	ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ	ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ	 ΟΧΙ	
ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ	ΜΑΘΗΜΑΤΑ:	

	
Φ160	ΙΣΤΟΡΙΑ	ΤΗΣ	ΑΡΧΑΙΑΣ	ΦΙΛΟΣΟΦΙΑΣ	

ΓΛΩΣΣΑ	ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ	και	
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ:	

ΕΛΛΗΝΙΚΗ	

ΤΟ	ΜΑΘΗΜΑ	ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ	ΣΕ	
ΦΟΙΤΗΤΕΣ	ERASMUS		

ΝΑΙ	

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ	ΣΕΛΙΔΑ	
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	(URL)	

	

  



2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ	ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ	

Μαθησιακά	Αποτελέσματα	
Περιγράφονται	τα	μαθησιακά	αποτελέσματα	του	μαθήματος	οι	συγκεκριμένες		γνώσεις,	δεξιότητες	και	ικανότητες	
καταλλήλου	επιπέδου	που	θα	αποκτήσουν	οι	φοιτητές	μετά	την	επιτυχή	ολοκλήρωση	του	μαθήματος.	

Συμβουλευτείτε	το	Παράρτημα	Α		
• Περιγραφή	του	Επιπέδου	των	Μαθησιακών	Αποτελεσμάτων	για	κάθε	ένα	κύκλο	σπουδών	σύμφωνα	με	Πλαίσιο	

Προσόντων	του	Ευρωπαϊκού	Χώρου	Ανώτατης	Εκπαίδευσης	
• Περιγραφικοί	Δείκτες	Επιπέδων	6,	7	&	8	του	Ευρωπαϊκού	Πλαισίου	Προσόντων	Διά	Βίου	Μάθησης	

και	Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός	Οδηγός	συγγραφής	Μαθησιακών	Αποτελεσμάτων	

Με	το	πέρας	των	μαθημάτων,	οι	φοιτητές/τριες	αναμένεται:	
- Να	έχουν	εξοικιωθεί	με	τη	σκέψη	και	τη	γλώσσα	του	Πλωτίνου	και,	ειδικότερα,	

με	την	περί	ψυχής	θεωρία	του.	
- Να	είναι	σε	θέση	να	κατανοούν,	να	συνοψίζουν,	να	αναλύουν,	να	συγκρίνουν	

και	 να	 αντιπαραβάλλουν	 αποσπάσματα	 του	 αρχαίου	 κειμένου	 (και	 με	 τη	
βοήθεια	 της	 νεοελληνικής	 απόδοσης)	 καθώς	 και	 ερμηνείες	 αυτού	 στη	
σύγχρονη	έρευνα.		

- Να	 δύνανται	 να	 εκθέτουν	 και	 να	 τεκμηριώνουν	 τις	 απόψεις	 τους	 με	 τρόπο	
επιστημονικό	 και	 κάνοντας	 ορθή	 και	 δόκιμη	 χρήση	 της	 ελληνικής	 γλώσσας,	
τόσο	γραπτά	όσο	και	προφορικά.	

Γενικές	Ικανότητες	
Λαμβάνοντας	υπόψη	τις	γενικές	ικανότητες	που	πρέπει	να	έχει	αποκτήσει	ο	πτυχιούχος	(όπως	αυτές	αναγράφονται	στο	
Παράρτημα	Διπλώματος	και	παρατίθενται	ακολούθως)	σε	ποια	/	ποιες	από	αυτές	αποσκοπεί	το	μάθημα;.	

Αναζήτηση,	ανάλυση	και	σύνθεση	δεδομένων	και	
πληροφοριών,	με	τη	χρήση	και	των	απαραίτητων	
τεχνολογιών		
Προσαρμογή	σε	νέες	καταστάσεις		
Λήψη	αποφάσεων		
Αυτόνομη	εργασία		
Ομαδική	εργασία		
Εργασία	σε	διεθνές	περιβάλλον		
Εργασία	σε	διεπιστημονικό	περιβάλλον		
Παράγωγή	νέων	ερευνητικών	ιδεών		

Σχεδιασμός	και	διαχείριση	έργων		
Σεβασμός	στη	διαφορετικότητα	και	στην	πολυπολιτισμικότητα		
Σεβασμός	στο	φυσικό	περιβάλλον		
Επίδειξη	κοινωνικής,	επαγγελματικής	και	ηθικής	υπευθυνότητας	
και	ευαισθησίας	σε	θέματα	φύλου		
Άσκηση	κριτικής	και	αυτοκριτικής		
Προαγωγή	της	ελεύθερης,	δημιουργικής	και	επαγωγικής	σκέψης	

-	 Αναζήτηση,	 ανάλυση	 και	 σύνθεση	 δεδομένων	 και	 πληροφοριών,	 με	 τη	 χρήση	 και	 των	
απαραίτητων	τεχνολογιών.	
-	Προσαρμογή	σε	νέες	καταστάσεις.	
-	Λήψη	αποφάσεων.	
-	Αυτόνομη	εργασία.	
-	Ομαδική	εργασία.	
-	Σεβασμός	στη	διαφορετικότητα	και	στην	πολυπολιτισμικότητα.	
-	 Επίδειξη	 κοινωνικής,	 επαγγελματικής	 και	 ηθικής	 υπευθυνότητας	 και	 ευαισθησίας	 σε	
θέματα	φύλου.	
-	‘Ασκηση	κριτικής	και	αυτοκριτικής.	
-	Προαγωγή	της	ελέυθερης,	δημιουργικής	και	επαγωγικής	σκέψης. 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	

Το	μάθημα	έχει	ως	αντικείμενο	τη	μελέτη	του	όγδοου	βιβλίου	της	τέταρτης	Εννεάδος	(IV	8)	
του	 Πλωτίνου,	 Περὶ	 τῆς	 εἰς	 τὰ	 σώματα	 καθόδου	 τῆς	 ψυχῆς.	 Πρόκειται	 για	 το	 έκτο	
χρονολογικά	σύγγραμμα	του	φιλοσόφου	(σύμφωνα	με	τον	Πορφύριο),	το	οποίο	εξετάζει	τη	
σχέση	 σώματος	 και	 ψυχης	 (ασώματη	 οντότητα	 χωριστή	 από	 τα	 σώματα)	 αλλά	 και,	
γενικότερα,	τη	θέση	και	τον	ρόλο	της	ψυχής	στο	σύνολο	της	πραγματικότητας.	Το	κείμενο	
αυτό	προσφέρεται	ως	εισαγωγή	όχι	μόνο	στην	περί	ψυχής	θεωρία	του	Πλωτίνου	αλλά	και,	
περαιτέρω,	 στη	 νεοπλατωνική	 μεταφυσική	 και	 ηθική	 φιλοσοφία.	 Ταυτοχρόνως,	 είναι	
ενδεικτικό	 του	 τρόπου	 με	 τον	 οποίο	 ο	 Πλωτίνος	 προσεγγίζει	 και	 ερμηνεύει	
Προσωκρατικούς	 φιλοσόφους,	 όπως	 ο	 Ηράκλειτος	 και	 ο	 Εμπεδοκλής,	 καθώς	 και	 καίρια	
χωρία	του	πλατωνικού	έργου.	



Το	 πρώτο	 μέρος	 του	 μαθήματος	 συνίσταται	 σε	 μια	 σειρά	 διαλέξεων,	 οι	 οποίες	
επικεντρώνονται	στη	λεπτομερέστατη	ανάλυση	του	αρχαίου	κειμένου	 (και	με	τη	βοήθεια	
της	 νεοελληνικής	 απόδοσης).	 Το	 δεύτερο	 μέρος	 περιλαμβάνει	 παρουσιάσεις	 των	
φοιτητών/τριών	και	συζήτηση.	Η	προσέγγιση	είναι	αυστηρά	κειμενοκεντρική.		

	

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ	και	ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ	ΜΕΘΟΔΟΙ	-	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ	

ΤΡΟΠΟΣ	ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ	
Πρόσωπο	με	πρόσωπο,	Εξ	αποστάσεως	

εκπαίδευση	κ.λπ.	

ΠΡΟΣΩΠΟ	ΜΕ	ΠΡΟΣΩΠΟ	

ΧΡΗΣΗ	ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ	
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ	ΚΑΙ	ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ	

Χρήση	Τ.Π.Ε.	στη	Διδασκαλία,	στην	
Εργαστηριακή	Εκπαίδευση,	στην	Επικοινωνία	

με	τους	φοιτητές	

	
ΝΑΙ	
	
	

ΟΡΓΑΝΩΣΗ	ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ	
Περιγράφονται	 αναλυτικά	 ο	 τρόπος	 και	
μέθοδοι	διδασκαλίας.	
Διαλέξεις,	 Σεμινάρια,	 Εργαστηριακή	 Άσκηση,	
Άσκηση	 Πεδίου,	 Μελέτη	 &	 ανάλυση	
βιβλιογραφίας,	 Φροντιστήριο,	 Πρακτική	
(Τοποθέτηση),	 Κλινική	 Άσκηση,	 Καλλιτεχνικό	
Εργαστήριο,	 Διαδραστική	 διδασκαλία,	
Εκπαιδευτικές	 επισκέψεις,	 Εκπόνηση	 μελέτης	
(project),	 Συγγραφή	 εργασίας	 /	 εργασιών,	
Καλλιτεχνική	δημιουργία,	κ.λπ.	
	
Αναγράφονται	 οι	 ώρες	 μελέτης	 του	 φοιτητή	
για	κάθε	μαθησιακή	δραστηριότητα	καθώς	και	
οι	 ώρες	 μη	 καθοδηγούμενης	 μελέτης	 ώστε	 ο	
συνολικός	 φόρτος	 εργασίας	 σε	 επίπεδο	
εξαμήνου	 να	 αντιστοιχεί	 στα	 standards	 του	
ECTS	

Δραστηριότητα	 Φόρτος	Εργασίας	
Εξαμήνου	

	 	

	 	

	 	

	 	

	 	

	 	

	 	

	 	

	 	

Σύνολο	Μαθήματος		 	
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ	ΦΟΙΤΗΤΩΝ		
Περιγραφή	της	διαδικασίας	αξιολόγησης	
	
Γλώσσα	 Αξιολόγησης,	 Μέθοδοι	 αξιολόγησης,	
Διαμορφωτική	 	 ή	 Συμπερασματική,	 Δοκιμασία	
Πολλαπλής	 Επιλογής,	 Ερωτήσεις	 Σύντομης	
Απάντησης,	 Ερωτήσεις	 Ανάπτυξης	 Δοκιμίων,	
Επίλυση	 Προβλημάτων,	 Γραπτή	 Εργασία,	
Έκθεση	 /	 Αναφορά,	 Προφορική	 Εξέταση,	
Δημόσια	Παρουσίαση,	Εργαστηριακή	Εργασία,	
Κλινική	 Εξέταση	 Ασθενούς,	 Καλλιτεχνική	
Ερμηνεία,	Άλλη	/	Άλλες	
	
Αναφέρονται	 	 ρητά	 προσδιορισμένα	 κριτήρια	
αξιολόγησης	και	εάν	και	που	είναι	προσβάσιμα	
από	τους	φοιτητές.	

Συνεχής	Αξιολόγηση	(συμμετοχή,	προετοιμασία	
συναντήσεων,	δείγματα	γραπτού	λόγου	κατά	τις	
συναντήσεις),	σύντομη	προφορική	παρουσίαση,	
τελική	γραπτή	εργασία.	

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ	

-Προτεινόμενη	Βιβλιογραφία	:	
-Συναφή	επιστημονικά	περιοδικά:	

Αναλυτική	βιβλιογραφία	θα	τεθεί	στη	διάθεση	των	φοιτητών/τριών.		

6. ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΑ	

	
Στοιχεία	Συγγράμματος		
(συγγραφέας,	τίτλος,		έτος	έκδοσης,	εκδότης)	 Κωδικός	Ευδόξου	

1	 Καλλιγᾶς,	Π.	Πλωτῖνος.	Ἐννεὰς	Τετάρτη,	2009,	Ἀθῆναι,	 	



Ἀκαδημία	Ἀθηνῶν.	

2	

Καλλιγᾶς,	Π.	Πορφύριος.	Περὶ	τοῦ	Πλωτίνου	βίου	καὶ	τῆς	
τάξεως	τῶν	βιβλίων	αὐτοῦ.	1998.	Ἀθῆναι,	Ἀκαδημία	
Ἀθηνῶν.	 	

3	 	Πλωτίνος,	Εννεαδες:	Εννεάς	Δ,	2000,	Κάκτος.	 	23731	
4	 		 		

	


